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1. Vorwort

Mein Konzept richtet sich an alle Eltern, die zukinftig ihr Kind bei mir in Tagespflege
geben mochten, an das Jugendamt, interessierte Verwandte, Bekannte und Freunde,
die in meiner Arbeit eine sinnvolle Erganzung fur die Erziehung und Entwicklung ihrer
Kinder sehen und Interesse an einem Einblick in meine Tatigkeit als Tagesmutter
haben.

Heutzutage gibt es verschiedene Grinde, warum Mdutter und / oder Vater ihre Kinder
bei einer Tagesmutter oder Tagesvater unterbringen mochten oder mussen.

Da ich von meiner Tatigkeit als Tagesmutter Uberzeugt bin, mit Leib und Seele vor
allem aber mit Herz die Kinder betreue, sehe ich meine Arbeit als eine spannende
und notwendige Erganzung, die personliche Entwicklung, die individuelle Forderung
ihrer Fahigkeiten, aber auch die ungestorte Entwicklung ihrer eigenen Personlichkeit
zu unterstitzen.

Da die ersten zwei bis drei Lebensjahre die Bausteine eines ganzen Lebens sind,
versuche ich einen Raum zu schaffen, in dem sich die Kinder wohl fihlen, sich in
einer ausgeglichenen Atmosphare bewegen kdonnen und sich geborgen und sicher
fuhlen.

Meine Arbeit mit den Tageskindern ist eine interessante, abwechslungsreiche, bunte,

laute, leise, lustige, vielseitige, kreative und phantasievolle Arbeit
Sud due Kunder klewn, missen wir
Unen helfen, Wurzeln zw fassen.
Snd sie aber grofi geworden, milssen
wur Unen Flingel sclrendkcen

(aus Indien)



2. Rahmenbedingungen

7

Meine Familie und Ich

Mein Name ist Monika Kirch, geboren am

13.04.1964 in Koln und bin seit 1989 mit meinem

Mann Jurgen verheiratet.

Nach meiner Ausbildung zur Burokauffrau arbeitete

ich in zwei verschiedenen Firmen, entschied mich

dann, nach der Geburt unserer S6hne und der

Elternzeit zu kindigen und widmete mich meiner Familie. Ich bemerkte, dass das
Leben mit zwei Kindern fur mich die Erfullung war. Als die Kinder immer
selbstandiger wurden, entschied ich mich fur den Beruf der Tagesmutter. Ich meldete
mich beim Jugendamt Rosrath mit dem Wunsch als Tagesmutter zu arbeiten und
begann so 2000 mit der Betreuung meiner ersten Kindern.

Da eine Tagesmutter eine Qualifizierung braucht, absolvierte ich 2008 den Grundkurs
und habe im Juni 2012 den Aufbaukurs mit dem Zertifikat des Bundesverbandes fur
Kinderbetreuung in Tagespflege abgeschlossen.

Da sich die Arbeit als Tagesmutter so familiar gestaltet, ist es flr mich die perfekte
Balance zwischen Familie und Arbeit.

Mein Mann Jurgen ist KFZ-Servicetechniker in einem Autohaus in Kéln und

unterstutzt mich als Tagesmutter tatig zu sein, immer wieder, in jeder Beziehung.



Wohnung und Umgebung

Wir wohnen in einem 100 gm grof3en Haus mit gro3en Garten in Rdsrath und sind
ein tierfreier Nichtraucherhaushalt.

Das Haus liegt in einer verkehrsberuhigten und ruhig gelegenen Wohnlage nahe des
Roésrather Stadtkerns. Wer sein Kind mit dem Auto bringt, hat genug
Parkmoglichkeiten vor dem Haus aber auch wer mit dem Bus oder der Citybahn

kommt, ist binnen 10 Minuten bei mir.
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Das Haus ist kindersicher eingerichtet wie z.B. Steckdosenkindersicherung,
kindersicher verschlossene Schranke, Rauchmelder und die Raumlichkeiten sind
freundlich hergerichtet. Das Erdgeschoss wird zum Mittelpunkt des Freispiels, hier
kann getanzt, gebaut, gesungen, musiziert und an der Spielkiiche gekocht werden.
Aulerdem gibt es eine grolie gemutliche Couch, die zum Kuscheln und Vorlesen
immer gerne genutzt wird. Zum Malen und Basteln gehen wir an den Esstisch, der
mit entsprechenden Sitzgelegenheiten ausgestattet ist. Ein Regal mit Kisten voller
Spielzeug wie z.B. Duplos, Autos, Bauklétze, Puppen, etc., steht den Kindern zum
ausraumen zur Verfligung.
Zum Schlafen geht es ins Kinderzimmer, dass mit einem Rollladen ausgestattet ist,
um den Kindern die Schlafmdglichkeit im hellen oder abgedunkelten Raum zu
ermdglichen. Im Erdgeschoss befindet sich noch ein Badezimmer mit kindgerechten
Einrichtungsgegenstanden wie z.B.Toilettensitz.
Drauf3en hinter dem Haus ist eine 6 x 4,5 m grol3e Uberdachte Terrasse, mit dem
angrenzenden Garten den die Kinder in vollen Zugen zum Toben, Krabbeln, und ...
genielden kdnnen.
Im Garten ist ein groRer Sandkasten, ein Spielhauschen, eine Nestschaukel und

dann gibt es noch jede Menge Fahrzeuge und eine Rutsche, etc.



Wir haben auch eine kleine Picknickbank die wahlweise auf der Wiese steht oder
auf der Terrasse an der im Sommer ein Picknick gemacht werden kann.
Sollte es mal heil® sein, konnen die Kleinen sich im Planschbecken, das immer im

Schatten platziert ist nach Herzenslust erfrischen.

Offnungszeiten & Ferienzeiten

Meine Betreuungszeiten sind Dienstag bis Donnerstag von 8:00 Uhr bis 16:20 Uhr.
Selbstverstandlich gibt es immer mal Notfalle oder Sondervereinbarungen auf die ich
gerne eingehe und erwarte eine gegenseitige Flexibilitat. Allerdings sollte nach
Maoglichkeit eine RegelmalRigkeit bestehen damit die Kinder einen geregelten
Tagesablauf haben.

Bin ich wegen Krankheit verhindert und kann keine Betreuung anbieten informiere
ich die Eltern frihzeitig, damit sie eine Alternativbetreuung fir ihr Kind organisieren
kénnen. Dabei stehe ich ihnen nattrlich gerne zur Seite. Ferienzeiten gebe ich immer

bis Ende Januar bekannt.

Betreuungspersonen

Da ich eine Pflegeerlaubnis bis zu 5 Kindern vom Jugendamt erteilt bekommen habe,

betreue ich die Kinder alleine.

3. Lebenssituation der Kinder und Eltern

In meiner Zeit als Tagesmutter hatte ich schon einige Kinder, von denen jeweils ein
Elternteil aus einem anderen Land mit anderer Kultur stammte. Dies war fir die
Gruppe eine grol3e Bereicherung, da die Kinder zum Teil andere Sprachen kennen

lernten. Auch die Esskultur in Bezug auf Nahrungsmittel war verschieden.



Der Chhavakiter desy Kundes vone morgen
hangt danvon alp woy duw hewte v sein
Herz Ivinein legst:

( Dekaan )
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4. Padagogische Ziele und Inhalte der Arbeit mit Kindern

Eingewdhnungsphase

Die Eingewdhnungsphase spielt eine wesentliche Rolle fir das Kind, um in der
Tagesgruppe anzukommen und sich ,zu Hause® zu fuhlen.

Wie lange die Eingewdhnungsphase dauert, bestimmt das Kind selber. Es hangt
davon ab, welche Vorerfahrungen das Kind schon hatte, wie alt es ist, von seiner
Personlichkeit und von der Einstellung der Eltern.

In einem Gesprach mit den Eltern bespreche ich die Eingewdhnungszeit. Meistens
reichen zum Eingewdhnen ca. 3 Wochen.

Da ich von Dienstag bis Donnerstag Betreuungszeiten anbiete, bleibt das Kind

wahrend der ersten 4 Tage (Di. - Do. und Di. - Mi.) mit seiner Bezugsperson flr ca.

1 - 2 Stunde bei mir. Es hat so die Moglichkeit, sein neues Umfeld kennen zu lernen

und es bekommt eine gewisse Sicherheit.



Der sechste Tag gestaltet sich in der Regel so, das die Bezugsperson sich vom Kind
verabschiedet und die Raumlichkeiten verlasst. Kurze Abschiedsrituale kdnnen dabei
helfen, z.B. in den Arm nehmen und dricken oder ein Abschiedskuss, jedoch sollte
die Bezugsperson in der Nahe bleiben, um schnell wieder zurickkommen zu konnen,
sollte das Kind weinen. Zusatzlich kann das Kind ein Kuscheltier oder ahnliches
mitbringen, um den Abschiedsschmerz schneller zu verarbeiten. Im Laufe der
nachsten Tage werden die Trennungsversuche immer im gleichen Muster wiederholt
und die Zeit der Trennung immer mehr verlangert. Das Kind lernt so, das seine
Bezugsperson immer wieder kommt, um es abzuholen und vermittelt dem Kind eine
gewisse Sicherheit. Die Eingewohnungsphase ist erst dann beendet, wenn sich

das Kind von mir beruhigen und trosten lasst. AuRerdem bietet sie den Eltern und mir
eine gute Gelegenheit des Kennenlernens und die Méglichkeit, noch nicht

angesprochene, wichtige Dinge zu besprechen.

Ablésephase
Die Ablésephase ist genauso wie die Eingewdhnungsphase ein grof3es Ereignis im

Leben eines Kindes. Deshalb ist es genauso wichtig diese Phase so gut wie moglich
zu gestalten um dem Kind gerecht zu werden. Dabei sollte man auch an die anderen
Tageskinder denken, da diese einen Verlust erleiden, weil sie einen Spielkameraden
verlieren. Ich bereite diesen Abschied altersentsprechend vor, in dem ich zusammen
mit den Kindern z.B. ein Buch Uber den Kindergarten anschaue und vorlese. So
kénnen die Kinder die ganze Situation besser verstehen.

Zum Abschied veranstalte ich an einem Samstag Nachmittag ein Grillfest. Jedes
Kind bekommt von mir ein Abschiedsgeschenk und Fotos von der Zeit bei mir.

Ich bin der Meinung, dass dann der Abschied fur beide Parteien nicht so schmerzlich

ist.

Entwicklungsbedingungen

Die Arbeit als Tagesmutter gestaltet sich fur mich in erster Linie nach den folgenden

Grundsatzen:

Tageseinrichtungen fir Kinder und Tagespflege sollen

1. die Entwicklung des Kindes zu einer eigenverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Person fordern,

2. die Erziehung und Bildung in der Familie unterstutzen und erganzen,



3. den Eltern dabei helfen, Erwerbstatigkeit und Kindererziehung besser
miteinander verbinden zu kdnnen.

Der Férderungsauftrag umfasst Erziehung, Bildung und Betreuung des Kindes und

bezieht sich auf die soziale, emotionale, kérperliche und geistige Entwicklung des

Kindes.

Er schlie3t die Vermittlung orientierender Werte und Regeln ein. Die Férderung soll

sich am Alter und Entwicklungsstand, den sprachlichen und sonstigen Fahigkeiten,

der Lebenssituation sowie an den Interessen und Bedurfnissen des einzelnen Kindes

orientieren und seine ethnische Herkunft bertcksichtigen.

Entwicklungsmoaglichkeiten

In den ersten Lebensjahren wird bereits die Richtung fir das ,Bildungsschicksal®
eines Menschen gestellt. Wenn ein Kind schon frih im Leben, d.h. von Anfang an,
Fahigkeiten und Interessen in verschiedensten Bereichen entwickeln darf und kann,
hat es bessere Voraussetzungen fur ein aktives und selbst-bestimmtes Leben.

Die Kinder haben in der Tagesgruppe genugend Mdglichkeiten ihrem Alter
entsprechend Erfahrungen in den verschiedenen Bereichen (Fein- und Grobmotorik,
geistige und korperliche Entwicklung usw.) zu machen, um sich so weiter zu
entwickeln, z.B. durch verschiedenste Spielmaterialien, Bewegungs- und Singspiele,
Bastel- und Malangebote mit Fingerfarbe, Pinsel, Wachsmalern, Buntstifte usw. oder

aber auch durch kneten, matschen, backen etc.

Dos Kundl ut vorve Gebuart o e
kompetentes und soziales Wesen, das mat
senen Bezugspersonen kooperieren

(K. WeiR )



Das Kind wird in seiner Entwicklung nicht zwanghaft angetrieben, sondern ich
fordere und unterstutze es in seiner Entwicklung ganz individuell. Ich versuche die
Sinne des Kindes anzuregen oder die Motorik zu fordern, indem ich ihm z.B. etwas
vormache oder ihm etwas zeige, ich versuche es zu motivieren, mitzumachen oder
weiterzumachen, denn nur wenn das Kind Uber alle seine Sinneskanale (Augen,
Ohren, Nase, Mund, Haut, Hande, Fll3e) gentugend und vor allem sich immer
wiederholende Reize aufnehmen kann, kdnnen sich in seinem Gehirn Informations-
und Erfahrungsschleifen ausbilden, auf die es Zeit seines Lebens zurlickgreifen
kann. Wenn auch mal etwas nicht gelingt, werde ich dem Kind nicht vorgreifen,
sondern es selber ausprobieren lassen, es wieder neu zu versuchen, denn nur so
kann aus dem Kind eine Personlichkeit mit Selbstvertrauen werden. Auch den
Forschungsdrang des Kindes versuche ich zu unterstitzen und mochte ihm somit

helfen die Welt zu begreifen und seine Fragen zu beantworten.
Die Fragen eines Kunoes sind schowieriger
zw beantworten alsy die Fragen eunes
Wussernsciraftlers.

(Alice Miller)

Regeln und Grenzen

Weiterhin gehdren Regeln und Grenzen zum Alltag einer Tagesmutter, so méchte
auch ich den Tageskindern diese liebevoll vermitteln. Zum Beispiel wird immer vor
dem Mittagessen das Spielzeug weggeraumt, wobei Gebautes naturlich fur den Rest
des Tages, nach dem Mittagsschlaf, stehen bleiben darf. Die Kinder bekommen somit
Lust und Freude am aufrdumen und es wird nicht als eine Last empfunden. Genauso
lernen die Kinder, dass gemeinsam gegessen wird und dass man beim Essen still
sitzt und nicht hampelt. Es gibt Regeln, die den Kindern in der Tagespflege taglich

widerfahren, so lernen sie diese schnell und gehen in den normalen Tagesablauf



Uber, sie kdnnen sich daran orientieren und sie geben ihnen Sicherheit, um sich

zurechtzufinden.

das Miteinander

Die Kinder werden innerhalb und aul3erhalb der Tagespflege Erfahrungen sammeln,
aullerdem beginnen sie soziale Kompetenzen zu bilden. Sie lernen im Spiel
Sozialverhalten, z.B. durch Rollen- und Regelspiele, aber auch emotionales
Verhalten und erweitern somit ihre geistige und korperliche Entwicklung. Kommt es
mal zu einem Konflikt, ist es mir wichtig dass sie lernen, diesen selbst zu 16sen und
ihre Bedurfnisse durchzusetzen, ohne den Streitpartner zu verletzen.
Selbstverstandlich stehe ich den Kindern immer mit einem Lésungsvorschlag zur
Seite. Wenn sie noch zu klein dafir sind, greife ich natirlich in so eine
Konfliktsituation ein und versuche mit altersgerechten Erklarungen, den Streit zu
schlichten.

Dies alles fuhrt dazu, dass die Kinder in der Gruppe ihren Platz finden, der ihnen
Sicherheit gibt, um sich personlich zu entfalten.

Respekt

Mir ist auch wichtig, den Kindern zu erklaren, dass jedes Lebewesen, egal ob
Mensch oder Tier, grofd oder klein, egal welcher Herkunft und Hautfarbe oder
Religion das Recht hat, mit Respekt und Achtung behandelt zu werden.

Dazu gehort auch, das man mit Gegenstanden z.B. Spielzeug sorgfaltig umgeht.

Umgangsformen

Auch Hdéflichkeit, Zuverlassigkeit und Ehrlichkeit sind fir ein entspanntes
Zusammenleben in der Gruppe wichtig. Ich spreche freundlich und in einem
normalen Tonfall mit den Kindern, benutze keinerlei Schimpfwdrter und schreie sie
nicht an. Jedes Kind hat bei mir das Recht, gleich behandelt zu werden. Dadurch
mochte ich den Kinder ein Vorbild sein, wie man sich respektvoll und mit Akzeptanz

in der Tagesgruppe, aber auch mir gegenuber verhalten soll.

Soziale Kontakte zwischen Kindern und Erwachsenen

Wenn die Kinder das erste Mal zu einer Tagesmutter gehen wird es den meisten

nicht leicht fallen, sich auf diese neue Situation einzulassen. Mir ist sehr wichtig,



dass die Kinder ein Gefuhl von Sicherheit und Geborgenheit entwickeln, sie sollen

sich gut und sicher aufgehoben als volles Mitglied der Tagesgruppe fuhlen.

das Miteinander

Ich beziehe das Kind beim Spielen mit den anderen Kindern in die Gruppe ein und so
entwickelt es im Laufe der Zeit ein Gefuhl fur Gemeinschaft und
Zusammengehdrigkeit. Durch gemeinsame Erlebnisse wie z.B. Sing- und Tanzspiele,

gelingt dies den Kindern meist sehr schnell.

Regeln

Da es in einer Gruppe immer wieder zu Konflikten kommen kann mdéchte ich die
Kinder altersgerecht anleiten, durch Fairness, diese Auseinandersetzungen
selbstandig zu regein.

Wichtig fur mich ist, dass die Kinder lernen, die Bedurfnisse anderer im eigenen
Handeln mit zu berlcksichtigen, selbstandig Regeln aufzustellen und auch
einzuhalten. Allerdings werden die Kinder lernen mussen, dass auch ich Regeln

aufstelle und konsequent bin, aber in einer liebevollen und fursorglichen Art.

Umgangsformen

Da der Umgang miteinander flr mich auch ein wesentlicher Punkt ist, erwarte ich von
den Kindern bestimmte Umgangsformen wie z.B. Begruf3ung,

Hoflichkeitsformen, Tischmanieren..., denn auch ich werde jedem Kind diese

Umgangsformen entgegen bringen.

Selbstandigkeit und Verantwortung

Im Zusammenleben mit Kindern und Erwachsenen wird so soziales Verhalten,
selbstandiges Handeln und Uberhaupt Selbstandigkeit erprobt. Den Kindern soll
damit die Moglichkeit gegeben werden, selber Entscheidungen zu treffen, es wird

selbstandiges Handeln geférdert und sie lernen Verantwortung dafir zu dbernehmen.

Drev Dunge sind ung auns dew Paradies

gebliebers Die Sterne der Nacit, die



Blumen des Tages wno die Augen der

K (./V\M ( Dante Aligkien )

Angebote und Férderung in verschiedenen Entwicklungsbereichen

Es gibt Fordermaglichkeiten in den verschiedenen Entwicklungs- und
Bildungsbereichen. Sie sind abhangig vom Alter und der individuellen Reife des

Kindes. Jede Altersgruppe hat andere Bedurfnisse, die ich zu befriedigen versuche.

Bewegung

Bewegung ist fur die ganzheitliche Entwicklung des Kindes sehr wichtig. Ich gehe so
viel wie mdglich mit den Kindern nach drauf3en, wo sie die Moglichkeit haben, sich
ohne raumliche Grenzen frei zu bewegen. Die verschiedenen Arten von Bewegung
an der frischen Luft versorgen die Atemorgane mit genigend Sauerstoff, sorgen fir
eine gute Durchblutung, was wiederum dem Gehirn bei der Entwicklung und den
Muskeln beim Wachsen hilft und starkt die Knochen des Kindes.

Wenn das Wetter es nicht zulasst raus zu gehen, biete ich den Kindern im Haus
genugend Bewegungsmadglichkeiten. Wir kdnnen z.B. tanzen, hipfen,

krabbeln oder uns nach Bewegungsliedern bewegen.

Bei den verschiedenen Bewegungen, die das Kind ausprobiert, lernt es seinen

Gleichgewichtssinn zu trainieren und die Grob- und Feinmotorik zu schulen.

Sprache

Bevor ein Kind seine ersten Worte sagen kann, wird es mit seinen Eltern auf seine
eigene Art und Weise kommunizieren.

Ein Neugeborenes kommuniziert durch schreien, spater werden es Laute oder es
quietscht vor Freude, wenn es z.B. Mama oder Papa sieht. Danach flhrt es seine
Monologe mit anderen durch brabbeln. Es fangt an, seine Stimme zu testen und es
hort sich selber zu. Es beginnt dann Laute nachzusprechen und entwickelt nach und
nach zweisilbige Woérter wie ,Mama oder Papa“. Im Laufe der Zeit kommen immer
mehr Worter hinzu und es bildet Zweiwort- dann Dreiwort- und Vierwortsatze. Da es
Kinder gibt, die eher und andere, die spater anfangen zu sprechen, liegt das

Zeitfenster, in dem dies erlernt, ungefahr in den ersten drei Lebensjahren. Wobei



man bedenken muss, dass das Verstehen von Wortern und Satzen ausgepragter ist,
als das sprechen. Um die Kinder bei dieser Entwicklung zu unterstitzen und zu
fordern, spreche ich mit den Kindern viel. Denn sie kénnen nur lernen zu sprechen,
wenn sie es von anderen horen.

Bei Kindern unter einem Jahr ist die Gestik und Mimik als Form von Kommunikation
sehr wichtig. In dem Moment, wenn man sich ihnen zuwendet, erwidert das Baby
dies mit freuen oder lacheln.

Da ich als Tagesmutter ein Sprachvorbild fur die Kinder bin, spreche ich immer mit
den Kindern deutlich und erklare ihnen alles, was sie wissen mochten. Allerdings ist
das immer abhangig vom Alter und Entwicklungsstand. Da die Kinder nicht immer
fehlerfrei sprechen, wiederhole ich es ihnen mit richtiger Grammatik, mit den
richtigen Begriffen, aber nicht in belehrender Form. So kénnen sie die Wérter,
wahrend des Spielens oder durch anschauen und erzahlen von Bilderbichern, auf

eine einfache Art lernen, richtig zu sprechen.

»Mama — Papa - Awto- — brivmum —

Heita — Hamun*
('von mir)

Kreativitat (musisch & kinstlerisch)

Kinder lieben Musik, egal ob von musikalischen Medien oder durch Singen. Ich
mochte dieses durch Musizieren mit Instrumenten, aber auch mit anderen
Gegenstanden (Kochtopf oder Kiste) unterstitzen und fordern. Durch regelmaRiges
Musizieren entwickeln die Kinder schnell ein eigenes Rhythmusgeflhl.

Es ist auch ganz einfach, das musische mit dem kinstlerischen zu verbinden, in dem
ich mit den Kindern Musikinstrumente selber bastele z.B. aus Toilettenpapierrollen
mit Reis gefullt . Das werden wunderbare Rasseln und den Kindern macht es viel
Spald, mit etwas selbst gebastelten zu musizieren.

Um die Kinder klnstlerisch zu férdern und um sie in dieser Entwicklung zu
unterstutzen, bastele ich mit den Kindern z.B. Laternen zu St. Martin oder fur die
Mutti etwas zum Muttertag oder auch zu Weihnachten. Auch der Umgang mit Farben

im Form von Buntstiften oder Fingerfarben ist sehr phantasieanregend.



Kinderlirm Ut Zukuwnftsmusik
(unbekannt)

Sinneserfahrung

Fir die Sinneserfahrung ist es mir wichtig, dass die Kinder mit unterschiedlichen
Materialien oder Dingen, die man erfihlen, riechen, schmecken oder spuren kann, in
Kontakt kommt, damit sein Gehirn Erfahrungs- und Informationsschleifen ausbilden
kann. Um dies zu ermdglichen mache ich den Kindern verschiedene Angebote. Wie
schon im kreativen Bereich erwahnt, erfolgt das durch basteln mit verschiedenen
Materialien oder wir backen gemeinsam etwas, dabei kdnnen die Kinder z.B. sif}
oder sauer schmecken.

Aber auch Mehl kann man anfassen und fuhlen, wie es sich so in den Fingern
anfuhlt. DrauRen z.B. im Sandkasten kénnen die Kinder im Sommer die Erfahrung
machen, wie sich der Sand unter den FulRen anflhlt oder wie es ist, mit nackten

FuRen auf der Wiese oder durch Wasser zu laufen.

Gesundheit

Um die Gesundheit der Kinder zu unterstitzen, biete ich den Kindern auf3er
gesunder Ernahrung auch viel Bewegung an der frischen Luft an.

Sollte ein Kind krank sein, informiere ich umgehend die Eltern, damit das Kind

abgeholt wird und es in seiner elterlichen Umgebung gesund werden kann.

Ernahrung

Alle Mahlzeiten nehme ich mit den Kindern gemeinsam am grof3en Kuchentisch ein,
wo jedes Kind eine altersgemalie Sitzgelegenheit hat.

So ist es mir mdglich, den Kindern, die noch Hilfe beim Essen brauchen zu helfen
und ihnen diesbezuglich Anleitung zum selbstandigen essen zu geben. Der grolde
Vorteil des gemeinsamen Essens ist, dass sich die jungeren Kindern von den
grolieren einiges abschauen kdnnen. Jedes Kind bekommt ganz individuell seines
Alters entsprechend die nétige Zeit zum Essen. Das Essen wird von mir taglich frisch

zubereitet. Ich lege Wert auf eine ausgewogene, abwechslungsreiche und vollwertige



Kost. Es gibt immer den Jahreszeiten entsprechend frisches Obst und Gemuse,
Fleisch -bin ich der Meinung- muss man nicht jeden Tage anbieten. Das Probieren
von verschiedenen Lebensmitteln gehort zum essen dazu, jedoch zwinge, ich die
Kinder nicht, es zu essen aber, ich werde es immer wieder anbieten und versuchen,
ihnen die verschiedenen Lebensmittel schmackhaft machen. Zum Frahstlck gibt es
verschiedene Brotsorten mit verschiedenem Aufschnitt oder Marmelade. Als
Zwischenmahlzeit biete ich immer Obst und Rohkost an und als Getranke immer
Wasser, ansonsten werden besondere Speisen und Getranke mit den Eltern
besprochen. Fur die kleinen Kinder puriere ich Essen oder quetsche es mit der Gabel
klein. Sollte ein Kind unter einer Nahrungsmittelunvertraglichkeit oder Allergie leiden,
wird dies in Absprache mit den Eltern beachtet.Sauglinge werden je nach Bedarf und
ihrem Rhythmus, den sie von zu Hause aus kennen, ernahrt. Da die Kinder wissen

sollen, welcher Becher oder Trinkflasche ihnen gehort, bringen die Eltern diese mit.

Korperhygiene

Bevor wir zu Mittag essen, ist es mir wichtig, aus hygienischen Griinden immer vor
dem Essen die Hande zu waschen, dafur steht im Badezimmer ein kleines
Hockerchen zur Verfigung, dies gilt allerdings auch dann, wenn wir von drauf3en

vom Spielen rein kommen.

Sauberkeitserziehung

Mit Absprache der Eltern erhalten die Kinder Anleitung und Férderung zum Trocken
werden, wobei das Kind selbst entscheidet, wann es soweit ist und wie lange es
daflr braucht. Da ich ein Gegner von Topfchen bin, biete ich den Kindern einen

Toilettensitz an.
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Kunder ..sund das eunzige, was uin eunem
modernen Hawsralt nociv
it der Hand

gewanschen werden munss,

Schlafen

Schlaf- und Ruhephasen der Kinder bespreche ich mit den Eltern bzw. ich richte
mich nach den Bedurfnissen der Kinder. Dabei ist alles mdglich z.B. wenn es kleinere
Kinder sind, die noch am Vormittag ein kleines Schlafchen brauchen, ist das kein
Problem, sie zwischendurch in ihr Bettchen zu legen.

Die Reisebetten bringen die Eltern mit, wobei ich Wert darauf lege, dass auch ein
Schlafsack oder eine Decke und evtl. ein Kuscheltier, Schmusetuch oder eine
Spieluhr mitgebracht wird, damit die Kinder so ihren eigenen Geruch bzw. etwas von

zu Hause in ihren Bettchen haben

Mogliche Formen padagogischer Arbeit

Freispiel

Ich lege in meiner Arbeit als Tagesmutter sehr viel Wert darauf, dass sich die Kinder
in ihrer Personlichkeit frei entwickeln kdnnen. Durch das freie Spielen entdeckt das
Kind sich selbst, seine Umwelt und Anderes und es fordert das Sozialverhalten des
einzelnen Kindes. Spielen heildt Spald haben und aktiv sein, es fordert die Phantasie,
Experimentierfreudigkeit und Kreativitat und das Kind driickt seine Freude und
Geflhle dabei aus. Zum Beispiel biete ich den Kindern die Moglichkeit an, in der
Gruppe zu spielen aber auch alleine, so dass sie sich zurtickziehen kdnnen wenn sie
sich mal z.B. ein Buch anschauen mochten. Ich habe mir eine Art Rollsystem
ausgedacht und wechsele von Zeit zu Zeit regelmallig das Spielzeug aus, so
entstehen immer wieder neue Spielideen und es wird den Kindern nicht langweilig

und es gibt immer wieder neue Anregungen und Herausforderungen. Die



Spielsachen habe ich uUbersichtlich eingeraumt, sodass die Kinder sie sehen kdnnen.
Da die Kinder eigene Phantasie besitzen, werden sie immer wieder aufs neue die
Funktionalitat und Verwendung der Spielsachen entdecken. Dann kann es schon mal
vorkommen, dass auch zwei Duplosteinen ein Flugzeug gebaut wird oder Ahnliches.
Das freie Spiel ist Methode, Medium, Antrieb und Belohnung zugleich. In ihm wird

das Kind zum Akteur seiner Entwicklung.

Kreativitat
Um die Kreativitat der Kinder zu fordern, biete ich den Kindern au3erhalb des
Freispiels die verschiedensten Materialien an.
Zum Beispiel: - malen mit Fingerfarben, Buntstiften, Wachsmalern,usw.
- verschiedene Experimente mit Wasser, Sand, Matsch usw.

- basteln zu verschiedenen Festen

,Sankt Martin, sankt Martin....“

Sie benutzen die Spielgegenstande, um ihre korperlichen Fahigkeiten zu entwickeln,

bilden Geflhle und Intelligenz aus, lernen die Sprache und soziale Beziehungen.

Das Spiel ut der Weg desy Kindles
zwar Evkevnuntnis der \Welt:

( Maxim Gorki )

AulRenaktivitat

Drauf3en kénnen sich die Kinder bei mir im Garten so richtig austoben. Neben
Bobbycar fahren gibt es fur den Sandkasten jede Menge Schaufeln, Eimerchen und
Formchen zum Spielen, Buddeln oder Matschen. Wir haben eine kleine Rutsche und
im Sommer kommt das Planschbecken zum Einsatz. Da ich einen groRen Garten zu
pflegen habe, macht es den Kindern immer wieder Spafd mit im Gemuse- oder
Blumenbeet zu graben. Sie kdnnen dabei allerhand Begegnungen mit

verschiedensten Tierchen machen.



6. Exemplarischer Tagesablauf

8.00 Uhr— 9.00 Uhr Ankommen und Begrifung der Kinder / Freispiel

10.00 Uhr Zwischenmahlzeit

10.30 Uhr — 12.00 Uhr Freispiel drinnen oder drauf3en (Garten) /
Angebote

Mittagessen kochen / Tisch decken

die Kinder werden altersbedingt mit einbezogen

12.00 Uhr — 12.30 Uhr gemeinsames Mittagessen

12.30 Uhr — 15.00 Uhr Mittagsschlaf / Mittagsruhe

15.00 Uhr — 16.00 Uhr Freispiel drinnen oder draufden mit Zwischenmahlzeit
16.00 Uhr — 16.20 Uhr Abholen und Verabschieden der Kinder

Da dies nur ein exemplarischer Tagesablauf ist, kann er je nach Bedarf verandert

werden.

7. Zusammenarbeit mit den Eltern

Da eine intensive Zusammenarbeit zwischen den Eltern und mir fur mich sehr wichtig
ist, lege ich groflen Wert auf Ehrlichkeit und Zuverlassigkeit von beiden Seiten. Beim
ersten Kennenlernen (Telefonat oder Erstgesprach in meinen Raumlichkeiten), gebe
ich den Eltern einen Einblick in meine Arbeit, zu meiner Person und Familie den
Raumlichkeiten (drinnen und drauf3en) und der Tagesgruppe.

In der darauf folgenden Eingewdhnungsphase haben dann die Eltern und ich die
Moglichkeit, eine Beziehung zu einander aufzubauen und zu vertiefen, da meine
Arbeit auf einer Vertrauensbasis aufgebaut ist. Durch intensive Gesprache versuche
ich, in der Anfangsphase den Eltern Angste zu nehmen, um die Zusammenarbeit zu
starken. Ich biete den Eltern auch an zwischendurch mal anzurufen, um sich zu
erkundigen, wie es ihrem Kind geht.

Des weiteren sollte in regelmaligen Abstanden ein Austausch Uber die Fahigkeiten,
Entwicklung und Erlebnisse, sowie kurze Informationen wahrend der Bring- und
Abholphase Uber die aktuellen Geschehnisse stattfinden. Wenn die Zeit es mal nicht
zulasst ein personliches Gesprach zu fuhren, kann auch mal ein Telefonat gefuhrt

werden.



AuRerdem vereinbare ich mit Eltern, die dies winschen, gerne Einzelgesprache um
z.B. Uber die Entwicklung des Kindes, Probleme in der Familie oder sonstiges zu
sprechen.

Ich bitte die Eltern, mir der Jahreszeit entsprechend Wechselwasche, Windeln und

Pflegetucher fur die Kinder mitzubringen.

8. Fortbildungen

Ich nehme regelmaflig an den von der Stadt Rdsrath vorgeschriebenen
Fortbildungen und Erste Hilfe Kurse teil. Bei Interesse kann ich die Bescheinigungen

vorlegen.

Ich liebe den Umgang und die Arbeit mit Kindern und freue mich auf die kleinen
Mause und eine tolle Zusammenarbeit mit den Eltern.

Auf Grund des Datenschutzes habe ich keine Fotos in meinem Konzept.

Ich heilRe euch Willkommen im
MONI'S MINICLUB

Schaut selber wie es bei mir aussieht.

Danke daflr, das ihr euch die Zeit genommen habt, mein umfangreiches Konzept zu

lesen.



